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ПОЯСНИТЕЛЬНМ ЗАПИСКА

учебный план основного общего образования Муницип€шьного

общеобразовательного учреждения Енкаевская школа Кадомского

муниципального района Рязанской области (далее - учебный план) для 5,9

кJIассов, реализующих основную образоватеJIъную программу основного общего

образования, соответствующую Фгос ооо (приказ Министерства просвещения

российской Федерации от 31.05.2021 ]ф 287 <Об УТВеРЖДеНИИ феДеРаЛЪНОГО

государСтвенногО образователъного стандарта основного общего образования>>),

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки

обуrающ |мся, состав и структуру предметных областей, распределяет уrебное

Время'отВоДиМоеНаихосВоенИеПокJIассаМиУrебныМпреДМеТаМ.

учебный план является частью образователъной программы

Муничипального общеобразовательrот у"р**о""" Енкаевская школа

кадомского муниципального района Рязанокой области, разработанной в

соответствии с ФгоС oarournoro общего образования, с учетом Федералъной

образовательной прьграммой основного общего образования, и обеспечивает

выпопнение санитарно-эпидемиологических требований сп 2,4,з648-20 и

гигиенических нормативов и требований СанПин | .2.з 685 -2|,

учебный год в МуниципаJIъном общеобразовательном у{реждении

Енкаевская шкOла Кадомского муниципального района Рязанской области

"urrruЁrся 
01 .0g.202З и заканчивается 26 ,05,2024,

Продолжительность учебного года в 5:7 кJIассах составляет З4 учебные

недели.

Учебные занятия дJIя учащихся 5,7 классов проводятся по 5-ти дневной

уlебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю

составляет в 5 кJIассе - 29 часов, в б кJIассе * 30 часов, в 7 классе - 32 часа,

учебный план состоит из двух частей обязательной части и части,

формируемой участниками образовательньIх отношений, обязатепьнЕ},I часть

уlебного плана определяет состав уrебных предметов обязательных предметных

областей"

часть уrебного плана, формируемая утIастниками образовательных

отношений, обеспечивает реаJIизацию индивидуЕtJIьных потребностей

обучающ ихся. Время, отводимое на данную частъ учебного плана вIIутри

максимыIьн0 допуотимой недельной нагрузки обучающихQя, может быть



использовано: на проведение уrебных занятий, обеспечивающих различные

интересы обучающихQя

в Муницип€lJIьном общеобр€вовательном }плреждении Енкаевская школа

КадомскогО мунициПаJIьногО района РязанскоЙ областИ языкоМ Обl"rения

явJuIется русский язык,

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннопетних

обуrающихая осуществляется изучение родного языка и родной литературы из

числа языкоВ народоВ РФ, госУдарственных языков республик РФ,

при изlлrении предметов не осуществляется деление r{ащихся Еа под|руппы,

Промежуточн€ш аттестация шроцедура, проводимая с целью оценки

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или

всего объема уrебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание),

промехсуточная/годоваlI аттестация обучающихся за четверть

осуществJUIется в соответствии с к€tJIендарным улебным графиком,

все предметы учебного плана оцениваются по четвертям, Промежуточная

аттестация проходит на последней учёбной неделе четверти, Формы и порядок

провед9ния промежуточной аттестации определяются <Положением о формах,

периодичности и Порядке

текущего контроля успеваемости и промеЖуточной аттестациИ обуrаюЩихсЯ

МуниципzLлъного общеобр€вовательного учреждения Енкаевская школа

Кадомского муIlицигI€tJIьного района Рязанской.области.

Освоение основной образовательной программ основного общего

образования завершается итоговой аттестацией,

нормативный 9рок освоения основной образователъной программы

основного общего образования составляет 5 лет,



fIояснительная записка
к учебному плану МОУ Енкаевской школы

для 8о9 классов
на 2023 - 2024 учебный год

учебный план является частью обrцеобразователъной программы

образовательной организации и определяет гIеречень, трудоемкость,

последовательность и распределение по периодсtм обучения уlебных предметов,

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной ДеЯТеЛЪНОСТИ И

формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план vloy Енкаевской школы формируются в соответствии с

требованиями:
_ Федерального закона от 29.12.20t2 Jф 27З-ФЗ (Об образовании В

Российской Федерации) ;

- Закона Рязанской области от 29.08.201З М 42-ОЗ <Об обр€воВании В

Рязанской области>;
- постановления Главного государственного санитарного врача РоССИйСКОЙ

Федерации от 28"09.2020 J\b 28 кСанитарные правила СП 2.4.З648-20 кСанитарНо-
эпидемиологические требования к организациям воспитанияи обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи));
- постановления Главного государственного санитарного врача РоссийСКОй

Федерации от 28.01 .202t JYg 2 (Об утверждении санитарных правип и норм
СанПиН L2.З685-2| <<Гигиенические нормативы и требования к обеспечениЮ

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания>>;

- шриказа Минпросвещения России от 31,05.2021 Jф 287 <Об УтверЖДеНИИ

федерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования)> (далее - ФГОС ООО 202|);
- приказа Минобрнауки России от 17.t2.20I0 J\Ъ 1897 <Об утверЖДеНИИ

федерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования)) (далее - ФГОС ООО 2010);
_ приказа Минпросвещения России от 22.0З.202I }lЪ 115 кОб утВерЖДеНИИ

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным обrцеобразовательным программам образовательным программаМ
нач€шьного обlцего, основного общего и среднего общего образованиЯ));

_ приказа Минобрнауки России от |9.t2.2014 J\Ъ 1599 <Об утверЖДеНИИ

федерального государственного образовательного стандарта образования

обlчаюш ихся с умственной отсталостью (интелл екту€tJIъными нарушенияМИ)> ;

_ письма IVIинобрнауки России от 0б.1,2,2017 J\Ъ 08-2595 кО методических

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской
Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования,

по вопросу изr{ения государственных языков республик, находящихся в составе

Российской Федерации) ;

_ письма Минпросвещения России от 04.1,L2Гr9 J& 04-1375 (Об ИЗУЧеНИИ

языков в организациях, осуществляющих образоватепьную деятельность)>.
Учебный план 1\4ОУ Енкаевской школы формируется с учетом ПримерныХ



основнъD( образоватtJьнъD( программ_ основного общего образования,

оазработанЕьD( в cooTBeTc,u""' ,' "р,бо"""""'inr"- 
ФГоС ооо 2010 (дл"

'йЙ;**ся 8-9-х классов),

ПриппанироВанииоцеЕочIlъIхпроцеДУрр9коМенДУется:
а)провоДитъоценочныеtlроцеДУрыпо--"*о"'уутебномУпреДМетУне

чаЩ9lразав2,5неДепи.пр"-ймобймУrебногоВреМени'затрачиВаеМоГона
проведеЕие оценочнъIх проuедУр, не доп** ;;;;J-i }лY" 

от всего объема

ч.{ебного времени, отводимОaЬ^ ''u 
ИЗУIеНИе Дu'П'О'О УЧебНОГО ПРеДМеТа В

",*у*,*Ёffi;:;;fl 
'оценочнъl._"*-::I::,###Ёi;х,J,#Н',pБ1Х

иск,'ючением улебных предметов, no noroprr* проuодится не более 1 урока в

неДелЮ',,р'.,"*ЭтоТУрокяВляетсяперВыМип',,о.леДниМВрасписании;
в) не d;";;J дп" ооу"uпощй"." ооrоrО *nu..u бОЛее ОДНОЙ ОЦеЕОЧНОИ

процедуры в денъ;
г) исключитъ ситуации замещения IIолноценного уrебного процесса в

соответствии с образоватепъной программой многократным выпоJIнением

однотипных заданий конкретной 
- 

оценочной процедуры, IIроведения

(шредварит9льных) коIIтролъоrr* "n" 
,rpou.po"rrir* РабОЪ НеПОСРеДСТВеНЕО ПеРеД

;Ёг##iif:r;:;"К,#J#lжiх"iЁ#,ОТЦ*"*уrебнойЕед_епив

соответствии с санитарно-rп"д**иологичеa""*" 
требованиями, утвержденными

постановлениеМ Главного государственшого санитарЕого upu"u Российской

Федерачи" оr;Ъ.09 эоzоNs 28 <Санитарrr"r. ,ipu"rnu ci' 2,4,З648-20 кСанитарно-

эпидемиологические требов анияк органиruцr"* вос',итания и обучения, отдыха и

Ьлор*П.*.ýтjf,уЁЁffi" нагрузка равномерно распределяется 
в течеЕие

уlебной ".о;-оайй 
обЪеМ НаГРУЗКИ В ТеЧеНИе ДНЯ Не ДОЛЖеIl ШРеВЫШаТЪ:

ж":l,{*ж;;lжж;'Бff,ч|,;JJ':Ыl"j:*бытьтаким,чтобы
затраты времени на его выпопнение не rrр."urriй (въстропомических Часа*): В 8

#;T"fu;":#;;*# i,.?.Ё"rо график разрабатывается 
и УТВеРЖДаеТСЯ

обр*оЙ*r*;ffЖýНТJ;"" 
т:*:ство 

часов, отведенных На ОСВОеНИе

обучающимися учебного й"u, о',реде,,яется образовательной организацией в

соответствии с гигиенич,аЙ*" ,ребо"uниями к режиму образователъного

процесса, о,,ределенЕыми санитарно-эпидемиологическими 
требованиямио

утвержде,:",у;"".]тlн;ъъъ#к;ж'дЖ"ЖХЁ"#Щ:Н;'#а
irоссийской ФедерациИ 0Т,

<<санитарно_эпиде*"опоrrйп" 
требования к ор,u,о"ъц""* воспитания и

обуlения, отдыха и оздоро;;;* детей И МОЛОДеЖИ> И ПОСТаНОВПеНЦеМ ГЛаВНОГО

государственного .un"rup"o.o врача Ро..ИЙСПОЙ ФеДеРаЦИИ ОТ 28'01'2У2' Ng 2

(обУТВержДениисаниТарЕых-праВилИнормСанпин:r 
.2.3685-21'

<сигиенические Еорматив"i " 
,р.оования к обеСПеЧеНИЮ беЗОПаСНОСТИ И (ИПИ)

безвредности дпя человека факторов среды обиталrия>>,

Iт

1l



Плотность урока (отношение времени, затраченного на уrебную

деятелъностF, к общемУ времени) составляет: для обулающихся 8-9 классов - 70-

90%.Моторная плотность урока физической кулътуры _ не менее 70Yо от общего

времени урока (для всех классов)

УчебныЙ план основного общего образования,

учебный план основного общего образования (далее уп ооо)

разрабатывается в соответствии с требованиями к организации обучения в

образовательньlх организациях, утвержденными постановлением Главного

государсгвенного санитарного врача Российской Федерации от 28,09,2020 Ne 28

<<Санитарные правила сп 2.4.з648-20 кСанитарно-эпидемиологические

требования к организациям воспитания И обучения, отдыха и оздоровления

детей и молодежи)), нормативными правовыми документами в сфере

образования на основании примернрlх учебных планов основного общего

образования примерных основных образовательньlх программ основного

общего образования, разработанных в соответствии с требованиями

федеральных госуда рсгвенн ых образовател ьных стандартов основного общего

образования, утвержденн ых приказами :

- Министерства образова ния и науки Российской Федерации от t7,t2,20t0

Ng 1897 коб утверждении федерального государственного образовательного

стандарта основного общего образования) (далее - ФГОС ООО 2010) - мя

учащихся 6-9 классов общеобразовательных организациЙ, которые с 01,09,2023

года продолжают обучение по ФГОС ООО 2010,

уП ооО пО фгоС ооО фиксирует рекомендуемый объем учебной

нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебньlх

предметов, курсов, время, отводимое на их освоение, распределяет учебные

предметы, Kypcbl, модули по классам и учебным годам

уп ооо и план внеурочной деятельности являются основными

организационньlми механизмами реализации основной образовательной

программы основного общего образования,

уп ооО состоит I4з ш)D( чашей - обязатеrьной части и ча(,м, форп,паруемой

учаошш€^д4 образоватеlыъг< отношетпй,

матtсимально допустимая аудиторная неделън€ш нагрузка вкJIючает



обязателъную частъ уrебного плана и часть учебного плана, формируемую

у{астниками образовательньIх отношений,

обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих

образовательную программу основного общего образования, и учебное время,

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения,

часть примерного учебного плана, формируемая участниками

образовательньlх отношений, определяет время, отводимое на изучение

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и

потребностей обучаюlцихся, в том числе с учетом имеюшихся у них дефицитов

знаний по учебньtм предметам, их родителей (законных представителей),

педагогическо го колл е кти ва образо вател ьно й ор га н иза ци и.

время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, мсжет

быть использовано на:

- увеличение учебных часов, предусмотренньtх на изучение

отдельных учебных предметов обязательной части (математика, русскиЙ язык,

физика, иностранньtй язьtк, химия);

- введение специально разработанньlх учебных курсов,

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных

отношений, в том числе этнокультурные;

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной

деятел ьности уча щихся.

недельньrй учебньlй план является ориентиром при разработке учебного

плана образовательной организа цииt в котором отражаются и конкретизируются

основные показатели учебного плана:

состав учебных предметов;

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение

содержания образования по классам и учебньlм предметам;

рекомендуемая недельная нагрузка обучающихся,

УМеньшатt, перечень предметных областей (учебных предметов)

обязательной (инвариантной) части учебного плана запреlлается,

Выбраннr,rй родителями (законными представителями) язык из числа

язьlков народов РоссийскоЙ Федерации, в том числе родноЙ русскиЙ язык,

рекомендуется изучать в рамках учебной области кРодной язык и родная



литераryра)) за счет часов части учебного плана, формируемой участниками

образовательн blx отн ошен и й.

Продолжительность урока в 8,9 классах составляет 40 минут
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